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摘   要 

擴增實境(AR)特別的地方在於其呈現資訊的方式：不必透過獨立的顯示

器呈現，而是和使用者的感官結合。以往工廠人員常需要在紙本與數個螢幕

中來回，在未來的產業使用上，AR 可直接將指導訊息視覺化傳遞到眼前，

給予工廠人員更加直覺性的指導。因此了解訊息具體顯示的樣式是至關重要

的。 

 

在這項實驗中，我們將測試文字在 AR眼鏡的可讀性效果。我們選定了

室內、室外常見的的七個背景（室內：木櫃、辦公桌、電腦螢幕、電子文件；

室外：草地、白色磚瓦、紅色磚瓦），並且參考先前學者做過的相關論文，

根據其受測者的偏好以及對各顏色組合的反應速度依照 0-5做評分並加總。

得分最高的五種配色組合即為此次的實驗組合（白底藍字、白底紅字、白底

黑字、藍底白字、綠底藍字）。字體類型和大小則保持不變。我們將蒐集十

位男性及十位女性總計二十名受測者的實驗數據，記錄每個受測者在七個不

同的場景的照度以及對於不同顏色組合的文本之辨識速度。實驗過程中，每

個場景會有十六段閱讀測驗的文字，包括一題參考題，配色為綠底紅字，剩

下的題目為五種不同的配色組合條件，每種共三題，總共十五題。 

 

透過此項實驗，我們將分析數據並探討、排除其他可能影響辨識結果的

因素，得出各個場景對應不同顏色組合之辨識速度，且進一步得到每種場景

適合與不適合之配色組合，透過此研究，使用者可以藉由 AR眼鏡快速感測

外部環境，因應相對的環境改變文本的配色組合，令使用者可以迅速辨識文

字資訊。 

 


